
男子３０００ｍ
１組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

11 30997 神原　洸一 2 ( 県農高 )〔 1 〕 9' 09" 50
1 10216 中井　直希 2 ( 市尼崎高 )〔 2 〕 9' 13" 11
2 10214 株本　洋志 2 ( 市尼崎高 )〔 3 〕 9' 18" 90
9 50448 三鬼　　翼 3 ( 三田松聖高 )〔 4 〕 9' 23" 60
5 145-22 本馬　聖也 3 ( 深津中 )〔 5 〕 9' 24" 05
18 114-90 薮内　天貴 3 ( 武庫中 )〔 6 〕 9' 24" 07
3 10227 久手堅隼己 1 ( 市尼崎高 )〔 7 〕 9' 25" 74
6 13418 吉川瑛太郎 2 ( 川西緑台高 )〔 8 〕 9' 29" 12
22 180-21 桑原　匠矢 2 ( 多田中 )〔 9 〕 9' 30" 01
27 22833 寺井    健 3 ( 兵庫高 )〔 10 〕 9' 30" 59
29 50455 中田　篤志 2 ( 三田松聖高 )〔 11 〕 9' 30" 67
4 10228 鐘ヶ江圭亮 1 ( 市尼崎高 )〔 12 〕 9' 33" 10
15 915 浅田　俊彦 ( 川崎重工 )〔 13 〕 9' 33" 99
28 50454 宮南　良平 2 ( 三田松聖高 )〔 14 〕 9' 35" 52
13 871 守家　英斗 ( 神戸市陸協 )〔 15 〕 9' 36" 57
8 10222 品山　義大 2 ( 市尼崎高 )〔 16 〕 9' 38" 16
14 1285 山本　一貢 ( 神戸陸協 )〔 17 〕 9' 40" 84
32 114-89 正木　裕登 3 ( 武庫中 )〔 18 〕 9' 43" 77
10 50446 梶井　悠希 3 ( 三田松聖高 )〔 19 〕 9' 44" 11
7 13414 松本  冬吾 2 ( 川西緑台高 )〔 20 〕 9' 44" 11
26 129-61 荻野　貴円 3 ( 大社中 )〔 21 〕 9' 49" 20
24 129-62 大北　将平 3 ( 大社中 )〔 22 〕 9' 49" 39
12 145-01 株本　勇志 3 ( 深津中 )〔 23 〕 9' 51" 61
21 134-28 久下　力弥 2 ( 甲武中 )〔 24 〕 9' 52" 32
19 134-08 大橋　健太 3 ( 甲武中 )〔 25 〕 9' 56" 88
16 10220 福島　諒平 2 ( 市尼崎高 )〔 26 〕 9' 58" 90
30 50464 金川　健汰 1 ( 三田松聖高 )〔 27 〕 10' 00" 61
20 134-09 原　　秀明 3 ( 甲武中 )〔 28 〕 10' 01" 69
31 20417 山本　竜士 1 ( 六甲アイ高 )〔 29 〕 10' 06" 68
17 10235 桑原　健太 1 ( 市尼崎高 )〔 30 〕 10' 15" 51
33 180-09 小林　亮太 3 ( 多田中 )〔 31 〕 10' 17" 21
25 129-64 林　　遥平 3 ( 大社中 )〔 32 〕 10' 39" 61
23 20496 木下　翔太 3 ( 六甲アイ高 )〔 33 〕 10' 58" 51



男子３０００ｍ
２組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

2 145-55 今井　　毅 2 ( 深津中 )〔 1 〕 9' 48" 18
1 145-54 石森　海晴 2 ( 深津中 )〔 2 〕 9' 48" 19
4 50462 丸　　捷人 3 ( 三田松聖高 )〔 3 〕 9' 53" 50
6 180-26 荒井　祐人 2 ( 多田中 )〔 4 〕 9' 55" 59
9 145-52 新保　伊吹 2 ( 深津中 )〔 5 〕 9' 56" 58
19 134-32 増田健太郎 2 ( 甲武中 )〔 6 〕 9' 56" 87
8 145-53 平林　海斗 2 ( 深津中 )〔 7 〕 9' 59" 41
24 138-50 原　　飛翔 3 ( 鳴尾中 )〔 8 〕 10' 00" 21
40 138-37 青野　　巧 3 ( 鳴尾中 )〔 9 〕 10' 00" 75
18 114-91 藪田　拓巳 3 ( 武庫中 )〔 10 〕 10' 02" 80
30 296-11 中谷　健生 2 ( 井吹台中 )〔 11 〕 10' 03" 02
17 114-92 里見　遼太 3 ( 武庫中 )〔 12 〕 10' 03" 51
16 114-93 内田　圭亮 3 ( 武庫中 )〔 13 〕 10' 03" 84
31 13409 奥田　直人 2 ( 川西緑台高 )〔 14 〕 10' 04" 81
10 145-45 金田　光矢 2 ( 深津中 )〔 15 〕 10' 05" 38
5 22772 田中　大樹 1 ( 夢野台高 )〔 16 〕 10' 05" 92
25 138-17 河原崎澪亜 1 ( 鳴尾中 )〔 17 〕 10' 06" 24
7 129-63 森村　直将 3 ( 大社中 )〔 18 〕 10' 07" 04
44 296-50 中村　光晴 1 ( 井吹台中 )〔 19 〕 10' 09" 91
28 296-10 徳力　拓哉 2 ( 井吹台中 )〔 20 〕 10' 10" 73
41 138-11 宇都宮智章 1 ( 鳴尾中 )〔 21 〕 10' 11" 19
3 145-09 吉田　和磨 3 ( 深津中 )〔 22 〕 10' 11" 33
43 296-30 高橋　佑輔 1 ( 井吹台中 )〔 23 〕 10' 17" 79
12 122-75 神原　陸人 3 ( 武庫東中 )〔 24 〕 10' 18" 84
20 134-21 井藤　秀紀 2 ( 甲武中 )〔 25 〕 10' 19" 01
23 180-36 山下　大智 2 ( 多田中 )〔 26 〕 10' 20" 09
45 138-42 堀井　宏基 3 ( 鳴尾中 )〔 27 〕 10' 20" 83
22 180-01 嶋崎　　涼 3 ( 多田中 )〔 28 〕 10' 20" 87
21 134-04 望月　靖輝 3 ( 甲武中 )〔 29 〕 10' 21" 10
29 296-00 植田　海渡 2 ( 井吹台中 )〔 30 〕 10' 25" 01
32 145-51 山本　楓大 2 ( 深津中 )〔 31 〕 10' 25" 51
35 145-65 吉田　夏樹 1 ( 深津中 )〔 32 〕 10' 26" 64
15 114-32 井上　挙悟 3 ( 武庫中 )〔 33 〕 10' 32" 05
13 122-94 門田　湧介 3 ( 武庫東中 )〔 34 〕 10' 32" 11
27 50473 岸本　憲和 1 ( 三田松聖高 )〔 35 〕 10' 33" 47
39 143-88 藤本　元輝 3 ( 鳴尾南中 )〔 36 〕 10' 33" 52
14 20418 藤田　　桂 1 ( 六甲アイ高 )〔 37 〕 10' 36" 88
34 145-56 山川　一成 2 ( 深津中 )〔 38 〕 10' 37" 78
33 145-66 岸本　亜星 1 ( 深津中 )〔 39 〕 10' 39" 48
11 20405 阿部　裕介 2 ( 六甲アイ高 )〔 40 〕 10' 40" 14
42 296-25 竹内　　颯 1 ( 井吹台中 )〔 41 〕 10' 41" 99
37 12377 濱野  允雅 1 ( 関学高 )〔 42 〕 10' 43" 15
26 50470 村山　友太 1 ( 三田松聖高 )〔 43 〕 11' 02" 68
38 11869 中川浩司郎 3 ( 西宮北高 )〔 44 〕 11' 05" 00
36 20413 松本　直也 1 ( 六甲アイ高 )〔 45 〕 11' 13" 18



男子３０００ｍ

３組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

2 108-18 百々　達也 2 ( 小田北中 )〔 1 〕 10' 18" 64
12 10477 加藤　大貴 2 ( 尼崎西高 )〔 2 〕 10' 24" 16
9 134-58 山内　達朗 1 ( 甲武中 )〔 3 〕 10' 38" 91
13 10478 南　　　達 2 ( 尼崎西高 )〔 4 〕 10' 45" 56
7 11068 光本　　慧 1 ( 県尼崎工高 )〔 5 〕 10' 46" 77
6 11071 進　　　雅 1 ( 県尼工高 )〔 6 〕 10' 49" 73
21 114-73 福原　大地 2 ( 武庫中 )〔 7 〕 10' 51" 16
16 122-09 眞鍋　圭吾 1 ( 武庫東中 )〔 8 〕 10' 51" 83
22 134-42 鍛治本真也 1 ( 甲武中 )〔 9 〕 10' 52" 56
19 118-33 藤田　泰樹 1 ( 園田東中 )〔 10 〕 10' 56" 53
20 118-20 石原　滉也 1 ( 園田東中 )〔 11 〕 10' 57" 01
15 145-49 片山　創太 2 ( 深津中 )〔 12 〕 10' 59" 49
10 108-62 大川　泰誠 3 ( 小田北中 )〔 13 〕 11' 00" 30
11 10470 猪俣    渉 2 ( 尼崎西高 )〔 14 〕 11' 00" 55
24 134-53 福井裕次朗 1 ( 甲武中 )〔 15 〕 11' 02" 32
1 108-11 神山鯨太郎 2 ( 小田北中 )〔 16 〕 11' 04" 54
30 143-87 廣　　大輝 3 ( 鳴尾南中 )〔 17 〕 11' 06" 01
18 122-13 後藤　武人 1 ( 武庫東中 )〔 18 〕 11' 08" 49
34 143-00 久保　諒祐 1 ( 鳴尾南中 )〔 19 〕 11' 09" 19
40 138-51 冨森　　毅 3 ( 鳴尾中 )〔 20 〕 11' 14" 24
26 108-22 松元　　陸 2 ( 小田北中 )〔 21 〕 11' 16" 69
31 143-82 中本　　翔 3 ( 鳴尾南中 )〔 22 〕 11' 19" 75
14 145-46 本田　知康 2 ( 深津中 )〔 23 〕 11' 22" 48
29 138-13 岸野  航哉 1 ( 鳴尾中 )〔 24 〕 11' 22" 77
27 108-34 仲谷　育樹 1 ( 小田北中 )〔 25 〕 11' 24" 82
33 143-25 喜多　一晴 3 ( 鳴尾南中 )〔 26 〕 11' 26" 54
28 138-03 武内　駿也 2 ( 鳴尾中 )〔 27 〕 11' 29" 05
5 11070 藤井　瑛寛 1 ( 県尼工高 )〔 28 〕 11' 32" 03
39 138-55 高澤　晴彦 3 ( 鳴尾中 )〔 29 〕 11' 32" 28
8 108-13 幸地　勇人 2 ( 小田北中 )〔 30 〕 11' 34" 43
23 134-23 碓井　拓摩 2 ( 甲武中 )〔 31 〕 11' 41" 47
25 134-51 納多　勇真 1 ( 甲武中 )〔 32 〕 11' 43" 66
3 20410 荘　　大輝 2 ( 六甲アイ高 )〔 33 〕 11' 44" 17
35 143-55 丸子　勇樹 1 ( 鳴尾南中 )〔 34 〕 11' 45" 63
4 11067 建島　大輝 1 ( 県尼工高 )〔 35 〕 11' 49" 16
41 138-10 堀井　泰基 1 ( 鳴尾中 )〔 36 〕 11' 49" 21
36 143-61 車田竜之介 1 ( 鳴尾南中 )〔 37 〕 11' 56" 92
32 143-86 玉井久輝拓 3 ( 鳴尾南中 )〔 38 〕 12' 00" 03
37 143-51 藤　　康太 1 ( 鳴尾南中 )〔 39 〕 12' 15" 68
17 122-12 文珠　晴人 1 ( 武庫東中 )〔 40 〕 12' 17" 69
38 143-07 山田　秦慈 2 ( 鳴尾南中 )〔 41 〕 12' 30" 26



男女５０００ｍ
１組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
12 6-1160 津田　圭祐 2 ( 大阪経済大 )〔 1 〕 14' 38" 77
3 6-2193 村本　一樹 1 ( 兵庫県立大 )〔 2 〕 14' 39" 84
9 6-1161 山口　良輔 2 ( 大阪経済大 )〔 3 〕 14' 57" 61
8 6-1170 笠松　新平 1 ( 大阪経済大 )〔 4 〕 15' 03" 31
11 6-1462 巌　　和隆 M2( 神戸大 )〔 5 〕 15' 08" 20
6 13499 萩原    誠 3 ( 川西緑台高 )〔 6 〕 15' 10" 48
2 6-686 内波　郁弥 1 ( 龍谷大 )〔 7 〕 15' 11" 05
1 6-1163 門田　章央 1 ( 大阪経済大 )〔 8 〕 15' 13" 25
4 6-1619 胸永　拓也 3 ( 兵庫県立大 )〔 9 〕 15' 13" 54
7 6-1463 山西　大貴 M2( 神戸大 )〔 10 〕 15' 15" 65
10 6-1155 大山　健太 2 ( 大阪経済大 )〔 11 〕 15' 20" 25
13 6-1481 日比　鷹平 3 ( 神戸大 )〔 12 〕 15' 30" 66
5 6-1468 黒島　康平 4 ( 神戸大 )〔 13 〕 15' 34" 56
20 6-1473 山西　琢文 4 ( 神戸大 )〔 14 〕 15' 42" 30
23 50112 長谷川陽一 2 ( 三田高 )〔 15 〕 15' 44" 76
24 51219 桑山　俊毅 3 ( 三田西陵高 )〔 16 〕 15' 47" 43
18 6-1480 嶋田　　凌 3 ( 神戸大 )〔 17 〕 15' 49" 93
19 12344 行松  優平 3 ( 関学高 )〔 18 〕 15' 52" 70
25 1927 山本　雄治 ( 三木RC )〔 19 〕 15' 53" 59
22 6-1245 近田　昌志 4 ( 大阪市立大 )〔 20 〕 15' 56" 20
26 207 平池　宏至 ( 鳩印G&T )〔 21 〕 16' 00" 89
17 6-668 下荒神　豊 3 ( 龍谷大 )〔 22 〕 16' 03" 62
21 10463 登玉  将嗣 3 ( 尼崎西高 )〔 23 〕 16' 20" 66
16 20402 小林　竜也 2 ( 六甲アイ高 )〔 24 〕 16' 29" 92
14 6-1626 長島　俊泰 2 ( 兵庫県立大 )〔 〕 DNF
15 1262 竹川幸太郎 ( ユニバーSC )〔 〕 DNS



２組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
6 22858 井上　敬太 1 ( 兵庫高 )〔 1 〕 15' 54" 16
15 51389 辻村　公佑 1 ( 三田翔雲館 )〔 2 〕 15' 54" 72
31 1262 竹川幸太郎 ( ユニバーSC )〔 3 〕 15' 58" 13
3 12345 宮田  幸輝 3 ( 関学高 )〔 4 〕 15' 58" 33
17 6-1622 城谷　友章 3 ( 兵庫県立大 )〔 5 〕 15' 59" 85
4 30999 木下　大河 2 ( 県農高 )〔 6 〕 16' 03" 82
9 6-1496 岡野　達哉 2 ( 神戸大 )〔 7 〕 16' 09" 53
14 51369 玉井　孝憲 2 ( 三田翔雲館 )〔 8 〕 16' 11" 33
28 10462 渡久地正幸 3 ( 尼崎西高 )〔 9 〕 16' 14" 62
7 22842 竹田山原楽 2 ( 兵庫高 )〔 10 〕 16' 15" 29
13 6-1493 吉村　浩気 2 ( 神戸大 )〔 11 〕 16' 17" 86
20 6-2264 岡本　和晃 1 ( 京都大 )〔 12 〕 16' 19" 98
29 12075 前田　将克 3 ( 西宮今津高 )〔 13 〕 16' 22" 31
19 13419 池内　太志 1 ( 川西緑台高 )〔 14 〕 16' 24" 69
16 51370 谷川　将志 ( 三田翔雲館 )〔 15 〕 16' 26" 37
22 12342 山崎  裕範 3 ( 関学高 )〔 16 〕 16' 30" 12
25 22856 棚田　涌也 1 ( 兵庫高 )〔 17 〕 16' 30" 27
11 6-1482 関口　泰樹 3 ( 神戸大 )〔 18 〕 16' 31" 17
8 12343 寺岡  誠敏 3 ( 関学高 )〔 19 〕 16' 41" 01
12 22843 柚木　　健 2 ( 兵庫高 )〔 20 〕 16' 49" 42
2 20404 塩本　俊樹 2 ( 六甲アイ高 )〔 21 〕 16' 53" 36
5 7-229 堂脇　康平 2 ( 広島大 )〔 22 〕 16' 53" 50
26 13406 乾　　郁弥 2 ( 川西緑台高 )〔 23 〕 16' 54" 19
24 22828 今竹翔一朗 3 ( 兵庫高 )〔 24 〕 16' 55" 10
23 750 吉村　　章 ( 兵庫マスターズ )〔 25 〕 16' 57" 55
10 6-1600 村上　竜平 4 ( 兵庫県立大 )〔 26 〕 16' 58" 11
18 13415 山崎　祐輝 2 ( 川西緑台高 )〔 27 〕 16' 58" 47
1 20401 初田　晃一 2 ( 六甲アイ高 )〔 28 〕 17' 01" 00
30 10468 橋本　裕樹 3 ( 尼崎西高 )〔 29 〕 17' 26" 52
21 20415 田村　祥吾 1 ( 六甲アイ高 )〔 30 〕 17' 33" 25
27 10461 下村  祐輔 3 ( 尼崎西高 )〔 31 〕 17' 48" 65
32 ( )〔 〕



３組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
26 11870 藤田    樹 3 ( 西宮北高 )〔 1 〕 17' 00" 07
23 22761 米村タケル 2 ( 夢野台高 )〔 2 〕 17' 11" 20
25 22844 梅川　修輔 2 ( 兵庫高 )〔 3 〕 17' 21" 56
15 51232 猪井　翔太 2 ( 三田西陵高 )〔 4 〕 17' 25" 47
21 11510 大川　勝也 3 ( 市西宮高 )〔 5 〕 17' 26" 16
22 1671 大道　行雄 ( 加古川市陸協 )〔 6 〕 17' 28" 14
9 14379 長谷川礼貴 1 ( 芦屋高 )〔 7 〕 17' 29" 27
14 51223 山田　貴大 3 ( 三田西陵高 )〔 8 〕 17' 32" 04
3 11069 玉利　　渉 1 ( 県尼崎工高 )〔 9 〕 17' 37" 88
20 3906 山下　高史 ( 森野AC )〔 10 〕 17' 39" 19
18 20403 金川遼太郎 2 ( 六甲アイ高 )〔 11 〕 17' 41" 77
27 13422 澤田　拓実 1 ( 川西緑台高 )〔 12 〕 17' 42" 42
6 22845 小山　直洋 2 ( 兵庫高 )〔 13 〕 17' 43" 00
10 13978 村中　清隆 3 ( 宝塚東高 )〔 14 〕 17' 47" 33
8 14365 末國　将司 2 ( 芦屋高 )〔 15 〕 17' 57" 21
5 22848 村木　達哉 2 ( 兵庫高 )〔 16 〕 17' 57" 40
19 20406 三木　祥揮 2 ( 六甲アイ高 )〔 17 〕 18' 07" 03
2 11512 西川　貴博 3 ( 市西宮高 )〔 18 〕 18' 08" 29
12 13976 内海　順平 3 ( 宝塚東高 )〔 19 〕 18' 09" 23
16 51238 阪口　達貴 2 ( 三田西陵高 )〔 20 〕 18' 12" 65
17 51378 濱﨑　　亘 2 ( 三田祥雲館高 )〔 21 〕 18' 18" 30
13 50125 内田　　光 1 ( 三田高 )〔 22 〕 18' 21" 31
24 22766 山田    陸 2 ( 夢野台高 )〔 23 〕 18' 23" 71
11 13979 堀　　雄樹 2 ( 宝塚東高 )〔 24 〕 18' 29" 56
1 11058 黒田　崇久 2 ( 県尼崎工高 )〔 25 〕 18' 29" 98
7 22857 堀川　　涼 1 ( 兵庫高 )〔 26 〕 18' 38" 13
4 14364 真砂　　翔 2 ( 芦屋高 )〔 27 〕 18' 46" 09


